&
Transicion de su atencion de medicina pediatrica
a medicina familiar y de adultos

Crusader Community Health se compromete a facilitar la transicion
de los pacientes jovenes hacia la atencion médica para adultos
en lo que respecta a su atencién primaria.

Cuando un paciente tiene 14 anos, el personal trabaja con él 'y sus familias para prepararse para el cambio
de la atencidn pedidtrica, atencidn centrada en ninos, donde los padres/tutores toman la mayoria de las
decisiones, a un modelo de atencion para adultos, donde los pacientes ftoman sus propias decisiones.

A'los 18 anos, los jovenes se convierten legalmente en adultos. Respetamos que muchos de nuestros
pacientes adultos jovenes decidan contfinuar involucrando a sus familias en las decisiones de
atencién médica. Solo con el consentimiento del adulto joven podremos compartir informaciéon
personal de salud con los miembros de la familia.

Nosoftros:
» Trabajaremos con los pacientes para desarrollar las habilidades que necesitardn en la atencion de adultos.
¢ |dentificar un proveedor de atencion para adultos/familiar en Crusader.
+ Nos comunicaremos con los proveedores para adultos sobre las necesidades Unicas del paciente.
» Trabajaremos con pacientes jovenes y sus familias respecto a la mejor edad para la fransiciéon a un
proveedor de medicina para adultos-familiar. Recomendamos que esta fransferencia se realice
antes de que el paciente cumpla 21 anos.

Qué esperar: cuando un paciente cumple 14 anos, un proveedor puede pasar la mayor parte de la
consulta con el adolescente sin la presencia de un padre o tutor. Nuestro personal ayudard al
adolescente a establecer prioridades de salud y lo apoyard para gue sea mds independiente en su
propia atencidn médica.

Si un paciente joven tiene una afeccidn que le impide tomar decisiones sobre su atencidon médica,
recomendamos a los tutores y cuidadores que consideren opciones que permitan que el tutor o cuidador
continle brindando apoyo y orientacion, incluso después de que el paciente cumpla 18 anos.

Use la aplicacién de su
cdmara para escanear este
codigo QR y visite
CrusaderHealth.org para ver
una lista de proveedores y
centros de atencién para
adultos y familias.
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