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Badilisha Huduma yako kutoka Matibabu ya Watoto hadi
Matibabu ya Watu Wazima na Familia

Crusader Community Health imejitolea kusaidia wagonjwa vijana kufanya
mabadiliko rahisi hadi matibabu ya watu wazima kwa huduma yao ya msingi.

Mgonjwa anapokuwa na umri wa miaka 14, wafanyakazi watashirikiana naye na familia yake kujiandaa kubadili
kutoka kwa huduma ya watoto — huduma inayozingatia watoto ambapo wazazi/walezi walifanya maamuzi mengi
— hadi huduma ya mtu mzima, ambapo wagonjwa hufanya maamuzi yao wenyewe.

Katika umri wa miaka 18, vijana wanachukuliwa kuwa watu wazima kisheria. Tunastahi kwamba wengi wa
wagonjwa wetu vijana wazima huchagua kuendelea kuhusisha familia zao katika maamuzi ya huduma za
afya. Tutaweza kuzungumza kuhusu taarifa zozote za afya ya binafsi na wanafamilia ikiwa tu kijaona mtu mzima
ataturuhusu tufanye hivyo.

Tutafanya haya:
e Tutashirikiona na wagonjwa kuunda ujuzi wanaohitaiji katika huduma ya mtu mzima
e Tutatambua mtoa huduma ya watu wazima/familia katika Crusader.
e Tutawasiliana na watoa huduma ya watu wazima kuhusu mahitaji ya kipekee ya mgonjwa.
e Tutashirikiona na wagonjwa vijana na familia zao kuhusu umri bora wa kuhamia kwa mtoa huduma wa matibabu
ya watu wazima na familia. Tunapendekeza mabadiliko haya yafanyike wakati mgonjwa ana umri wa miaka 21.

Nini cha kutargjia: Wakati mgonjwa anatimiza umri wa miaka 14, mtoa huduma anaweza kutumia muda zaidi wa
ziara na kijana bila uwepo wa mzazi au mlezi. Wafanyakazi wetu watasaidia kijana kuweka vipaumbele vya afya
na kumsaidia katika kujitegemea zaidi katika huduma zake za afya.

lkiwa mgonjwa kijana ana hali inayomzuia kufanya maamuzi ya huduma za afya, tunahimiza walezi na watunzaii
kuzingatia chaguo ambazo zitamruhusu mlezi/mtunzaji kuendelea kutoa msaada na mwongozo hata baada ya
mgonjwa kutfimiza umri wa miaka 18.

Tumia programu yako ya kamera
kuchanganua msimbo huu wa QR na
utembelee CrusaderHealth.org ili
kuona orodha ya watoa huduma na
maeneo ya Huduma ya Watu Wazima
na Familia.
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